SAMEN DELEN MET VOOR IEDEREEN
DE BUREN EEN HUIS OP MAAT
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) GOED NIEUW

HEB J1J ER WELEENS TECHNOLOGIE HELPT JOU MINDER RUIMTE BINNEN,
OVER NAGEDACHT HOE KORTER DOUCHEN MEER RUIMTE BUITEN
BELANGRIJK DE OMGEVING |

WAAR JE WOONT IS? WL -

Als Kindergemeenteraad hebben we ons in de afgelopen
twee jaar beziggehouden met allerlei dingen die
belangrijk zijn voor kinderen. Dat kinderen altijd fijn
moeten kunnen wonen, hoort daarbij. En dat betekent
meer dan er alleen voor zorgen dat zij een dak boven hun
hoofd hebben.

Wij ontdekten namelijk dat er drie dingen superbelangrijk
zijn om fijn te wonen. De eerste is: een liefdevol thuis. Dat
betekent dat je kunt samenwonen met familie die goed
voor je zorgt, die voor je klaarstaat en bij wie je altijd
jezelf kunt zijn. Het tweede punt is dat je huis letterlijk

fijn en veilig is. Daarmee bedoelen we dat het goed
onderhouden is, dat er warm water, een verwarming en
elektriciteit is, en dat je er gezond kan leven (dus geen
last hebt van beschimmelde muren of rondscharrelend

sttt WLl ALS IK JOUW BAND PLAK, RAAP J1J DE EIEREN?
alleen binnen, maar ook buiten gezellig en veilig voelt. Koox JIJ DA" voon MIJ? DAN BRENG IK ZE NAAR °M

Je moet buiten kunnen spelen, kunnen afspreken met

vrienden en je vooral ook welkom voelen. Het helpt als je S
veel mensen in de buurt kent, als het buiten opgeruimd is —
en je niet heel de tijd hoeft te letten op het verkeer. Maar
het is helemaal mooi als er ook nog veel te doen is, zodat
je lekker kunt bewegen of je talenten kunt ontdekken.
Stel nou dat ieder kind in zo'n omgeving op kan groeien.
Zoveel dingen die goed zijn voor jouw ontwikkeling,
gewoon voor je eigen deur! Dat zou toch super zijn?!
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Helaas is het nog niet zover. Nog niet alle kinderen in
Schiedam kunnen fijn wonen. Daar moet wat ons betreft
echt verandering in komen. En als dat niet meteen kan,
dan zeker in de plannen voor de wijk van de toekomst.
Wij leerden dat je dan wel met veel dingen rekening
moet houden. Want we zijn met steeds meer mensen,
en er komen er alleen maar bij. Die hebben allemaal zo'n
fijne woonplek nodig, terwijl de ruimte die we daarvoor
hebben, hetzelfde blijft. Tegelijkertijd verandert het
klimaat en moeten we duurzamer gaan leven en wonen
om onze aarde minder te belasten.

Best ingewikkeld allemaal. Maar deze krant heet niet voor
niets de ‘Goed nieuws-krant’. Wij ontdekten dat er nog
veel mogelijk is. Lees snel verder en bekijk onze ideeén.
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FIJV WONEN IN DE WIJK
VAN DE TOEKOMST

Met deze adviezen willen wij de gemeente en Schiedammers inspireren.
Want wij denken dat het met (soms alleen al kleine) veranderingen thuis,
in de buurt en in de wijk ook in de toekomst mogelijk is\om allemaal fijn

( WAT ZIE J1J?
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ZET SLIMME TECHNOLOGIE IN
OM DUURZAMER TE LEVEN

We kunnen er niet omheen, de manier
waarop we leven heeft invloed op ons
klimaat en de aarde. Zelfs als je dat zo
zuinig mogelijk doet. Om ervoor te zorgen
dat we in toekomst ook nog fijn kunnen
leven en wonen, moeten we sommige
dingen anders gaan doen. Wij denken dat
technologische ontwikkelingen ons daarbij
kunnen helpen. Denk aan gordijnen die
vanzelf open of dicht gaan als het erg
warm of juist koud is, apparaten die alleen
energie gebruiken als ze echt worden
gebruikt, of water dat automatisch in-

of uitschakelt (om korter te douchen
bijvoorbeeld).
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GEEF IEDER HUIS STANDAARD
DUURZAME TECHNOLOGIE

Wij zouden graag zien dat duurzame
technologie standaard bij huizen wordt
ingebouwd. Al voordat mensen erin
trekken. Dan hoeven er geen extra of dure
aanpassingen worden geregeld door de
mensen zelf. Omdat de technologie er

al is, zullen zij er ook sneller gebruik van
maken. Deze technologische hulpmiddelen
moeten niet alleen in koophuizen of luxe
appartementen te vinden zijn, maar

ook - of zelfs juist - in sociale huurwoningen
(= huizen die worden gehuurd door mensen
met een lager inkomen). Op die manier kan
iedereen duurzaam wonen.

GA SLIM OM MET DE RUIMTE
DIE WE HEBBEN

Wij denken dat we in de toekomst minder
eigen ruimte hebben, want we zijn met
steeds meer mensen. Dat vinden we nog
best lastig om voor te stellen. We gingen
daarom kijken bij tiny houses in Midden-
Delfland. Daar zagen we dat je met veel
minder ruimte nog steeds fijn kunt leven.
Toch lijkt ons zo'n tiny house niet voor
iedereen ideaal. Voor ouderen, mensen
die alleen wonen of een jong stel lijkt het
top. Maar als je er met een groot gezin
moet wonen, is dat echt wel ingewikkeld.
Toch vonden we het een ontdekking dat
je eigenlijk niet zoveel oppervlakte nodig
hebt om fijn te wonen. Je moet gewoon
veel slimmer omgaan met de ruimte die je
hebt. Dat inspireerde ons!

ZORG VOOR VEEL VERSCHILLENDE
WOONVORMEN OP EEN PLEK
Bewoners zijn allemaal anders, denk maar
aan alleenstaanden, senioren, een gezin met
kinderen. Ze vinden allemaal andere dingen
belangrijk aan hun woning. Daarom moet
volgens ons worden nagedacht over hoe

je, zonder veel ruimte te gebruiken, allerlei
verschillende woonvormen bij elkaar kunt

bouwen. Denk aan tiny houses, woongroepen,

appartementen of huizen met buren die
ruimtes delen. Op die manier kunnen in

één buurt allerlei verschillende bewoners
wonen op een manier die bij ze past. En als
er minder ruimte voor het wonen nodig is,

is er om de huizen heen meer ruimte over.
Maak daar een aantrekkelijke plek van waar
bewoners kunnen ontspannen, elkaar kunnen
ontmoeten en zich kunnen ontwikkelen.
Volgens ons kan de gemeente helpen bij deze
nieuwe plannen, door het mogelijk te maken
om dit soort ideeén uit te proberen.

DEEL MEER RUIMTES MET ELKAAR
Stel, je deelt een keuken met elkaar. Eentje
waarin je alle kookspullen en apparaten
vindt die je nodig hebt, een beetje zoals

in een restaurant. Dat scheelt ruimte, het
is beter voor het milieu, omdat je spullen
deelt, en het scheelt geld, omdat je niet
alles in je eentje hoeft te betalen. Ook een
gezamenlijke woonkamer kan heel gezellig
zijn. En op zo'n gedeelde plek kom je elkaar
vaker tegen. Zo maak je sneller een praatje
en leer je elkaar beter kennen. Ook een
schuur, een tuin en een werkplaats kun je
prima delen.

IEDEREEN MEER NAAR BUITEN

Minder ruimte binnen, maar meer
faciliteiten buiten. Dat is wat ons betreft
de toekomst. Door buitenruimte rondom
huizen veel aantrekkelijker in te richten,
stimuleer je mensen er meer gebruik van
te maken. Dat is belangrijk, want meer
naar buiten gaan is supergezond. Voor je
fysieke en je mentale gezondheid. Buiten
zijn, helpt je ontspannen. Vooral als de
omgeving groen is, als er buiten leuke
dingen te doen zijn of als je er vrienden
tegenkomt.
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MAAK VAN DE WIJK EEN

GROENE OASE

Hoe mooi zou het zijn dat als je je huis
uitstapt, dat je dan meteen in het groen
staat? Dat zou ons helpen om van de bank
af te komen en naar buiten te gaan. Want
meer groen is niet alleen gezonder om in
te leven, het is ook nog eens veel gezelliger.
Wij dromen van een wijk met meer groen
dan stenen. Wij zien ons door de wijk gaan
over gezellige kronkelpaadjes. Lopend, met
de step of met de fiets. Kinderen vinden
het heerlijk om in de buurt van dieren te
zijn, dus waarom zouden we er niet meer
plaats voor maken in onze buitenruimte?
En speelplekken hebben niet van die saaie
ijzeren toestellen, maar zijn avontuurlijk en
gemaakt van natuurlijke materialen. Extra
speelmaterialen zijn te vinden in de pak-je-
speelgoed-bak die bij elke speeltuin staat. Zo
is er voor iedere leeftijd wat wils!
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BIED KINDEREN BUITEN WAT ZE
THUIS MISSEN

Als je thuissituatie lastig is, bijvoorbeeld
omdat je met veel mensen in een klein huis
woont of als er vaak ruzie is, dan is het fijn
dat je dichtbij plekken vindt waar je naartoe
kunt en waar je je veilig voelt. Gezellige
plekken in de wijk waar je samen kunt
komen met anderen, waar je kunt relaxen, je
huiswerk kunt maken of mee kunt doen met
activiteiten. Als je daar bekende gezichten
tegenkomt, voelt het extra vertrouwd en doe
je sneller mee. Denk aan een sportcoach

bij het sportveldje, de jongerenwerker die

je vaak tegenkomt tijdens activiteiten, of

die ene buurvrouw die ook gastvrouw is in
het wijkcentrum. Dat is eigenlijk voor alle
kinderen fijn. Zet op een centrale plek in de
wijk een bord waarop je kunt zien wat er de
komende weken te doen is. Zo geef je alle
kinderen goede informatie en de kans om
mee te doen!



FIJN BUITENSPELEN IN JOUW WIJK

Kinderen spelen steeds minder buiten. Zonde, vindt de Kindergemeenteraad, want buitenspelen is
superbelangrijk. Niet alleen vanwege de frisse lucht en omdat je lekker in beweging bent. Het zorgt er ook CHECK HET ZELF:

voor dat je lekkerder in je vel zit en je sneller contact legt met anderen. Zij vroegen zich af: wat is er nodig in

de wijk om alle kinderen fijn en veilig buiten te kunnen laten spelen?

De kindergemeenteraadsleden ontdekten dat er drie dingen belangrijk zijn om kinderen meer naar BUITENSPEELRUIMTE?
buiten te laten gaan: 1. Je moet je veilig voelen als je buiten bent. 2. De buitenruimte moet uitdagend zijn °

en uitnodigend voor kinderen van alle leeftijden. 3. En je moet er anderen kunnen ontmoeten. Met deze Hebben jullie Blieppost gehad in de klas? Dan hebben

punten in gedachten, maakten de kindergemeenteraadsleden een handige checklist voor het nieuwe jullie alle benodigdheden om met de Kindergemeenteraad

speelplekkenkeurmerk. Die is nu door iedereen te gebruiken. PIEE L= ERIKElT Lo nrle B pusaaeiH RlDRerends
knipvel om jullie ideale en superspeelvriendelijke

buitenruimte in te richten. Zijn jullie klaar? Gebruik de
checklist om te kijken in hoeverre de ideeén van de
Kindergemeenteraad terug te vinden zijn op jullie poster.

N SPELEN

\TENSPEELRUMTE  “mmsd

ER IS VEEL RUIMTE VOOR NATUUR EN GROEN WAAR ALLE
BUURTBEWONERS GEBRUIK VAN KUNNEN MAKEN.

ER IS VOOR KINDEREN VAN ALLE LEEFTIJDEN GENOEG GROENE EN
UITDAGENDE RUIMTE OM BUITEN TE KUNNEN SPELEN.

KINDEREN SPELEN ALLEMAAL OP EEN ANDERE MANIER, DAAR IS
REKENING MEE GEHOUDEN: ER ZIJN PLEKKEN OM TE SPORTEN, TE SPELEN,
Bl) TE KLETSEN EN TE RELAXEN.

ER IS EEN PAK-JE-SPEELGOED-BAK TE VINDEN WAAR KINDEREN
SPEELGOED EN ANDERE ATTRIBUTEN VOOR BUITEN KUNNEN LENEN.

ER ZIJN ONTMOETINGSPLEKKEN MET GEZELLIGE ZITJES WAAR KEUR MEE MET JE KLAS

BUURTBEWONERS SAMENKOMEN, ZODAT ZE ELKAAR KUNNEN LEREN

KENNEN EN SAMEN DINGEN KUNNEN DOEN. EN WIN EEN BUITENSPEELPAKKET
Ga in de klas aan de slag met het pakket uit de Blieppost
en maak kans op een te gek buitenspeelpakket! Met dat

SPEEL- EN ONTMOETINGSPLEKKEN LIGGEN TUSSEN DE HUIZEN, buitenspeelplakket kunnen jullie op school je eigen ‘pak-
WAARDOOR ZE GOED BEREIKBAAR ZIJN EN ER ALTIJD TOEZICHT IS VAN je-speelgoed-bak’ starten. Zo wordt buitenspelen weer
MENSEN DIE JE KENT. superleuk en uitdagend!
Maak een foto van jullie poster en de ingevulde
ER WORDEN GRATIS ACTIVITEITEN VOOR ALLE WIJKBEWONERS e S SR ke
GEORGANISEERD. NIET ALLEEN IN DE BUITENLUCHT, SOMS OOK IN post@blieppas.nl
GEZAMENLIJKE RUIMTES, ZOALS HET WIJKCENTRUM IN DE BUURT.
OP EEN CENTRALE PLEK IN DE WIJK IS DUIDELIJKE INFORMATIE TE VINDEN MOEILIJKE-WOORDENLIJST
OVER ALLE ACTIVITEITEN DIE WORDEN GEORGANISEERD. Aangenaam
prettig

JE KOMT TIJDENS HET BUITENSPELEN REGELMATIG BEKENDE GEZICHTEN
TEGEN BlJ WIE JE TERECHTKUNT ALS JE HULP NODIG HEBT, BIJVOORBEELD Buitenruimte
KIND- EN JONGERENWERKERS OF (SPORT)COACHES. SENIIEORIEE =

\ -

DE BUITENRUIMTE IS SCHOON EN GOED ONDERHOUDEN. Duurzaam
dingen die lang meegaan en goed zijn voor
het milieu

IN DE WIJK IS VEEL RUIMTE OM TE LOPEN, FIETSEN, STEPPEN, ETC. VOOR
AUTO'S IS ER WEINIG RUIMTE, WAARDOOR JE JE VEILIG DOOR DE WIJK
KUNT VERPLAATSEN.

Faciliteiten
dingen die je kunt gebruiken om iets te doen

Onderhouden
zorgen dat iets in goede staat blijft

SPEELPLEKKENKEURMERK
KRIJGT EEN NIEUW JASJE BINNENKORT Byj Tiny house :
JOU IN DE KLAS: een klein huis van maximaal 50 m?

Ruim tien jaar geleden ontwikkelde de

Kindergemeenteraad het allereerste HET BLIEP
speelplekkenkeurmerk. Het doel? Kinderen laten : Woonvorm
meedenken over waar een goede speelplek aan moet '. zoMERBOEK! een manier van wonen
voldoen. De Kindergemeenteraad '21-23 bracht vorig

jaar het advies uit om dit speelplekkenkeurmerk te over hoe | IS [
vernieuwen. Zij ontdekten namelijk dat de wensen Zlen? (?ae é%%vngge“f't moet
) € slag met

en behoeften van kinderen in de afgelopen tien jaar > de opdrachten it het Biic COLOFON

veranderd zijn. Tijd om het keurmerk te updaten dus. Ghiiers,
Met veel trots presenteren zij het spiksplinternieuwe erboek. Adviezen: Amani, Tycho, Angel, Samy, Marijn, Mats, Giselle, Jules, Luka, Xavi,
speelplekkenkeurmerk! En ze hopen dat iedereen ermee Eﬁlrggll(ssa,ingirss, Eloise, Israe, Alan, Wiktor, Kyan, Jeka, Yasmine, Jolaynies,

clils S|ag gaat. BEKUK ONZE ADVI EZEN Tekst en redactie: Renate van der Donk, Hanna de Vries en Annemiek Guis

Eindredactie: Marjolijn Heemskerk

Wil jij meer? Zit je vol ideeén

Bekijk ook de aflevering van
SploAS G HORE Vormageving en illustraties: Sabine Ham, Rick van der Tuin en Jaap Smit

Met dank aan iedereen die al een bijdrage heeft geleverd aan het

uitvoeren van de projecten om het verschil te maken voor kinderen die
opgroeien in Schiedam. Met name de kindergemeenteraadsleden vit de
Kindergemeenteraad 2011-2013, 2013-2015, 2015-2017, 2017-2019,
2019-2021, 2021-2023 en alle andere kinderen die de afgelopen jaren hebben
meegedacht.

p  deKleine Ambassade

De Kindergemeenteraad is een initiatief van de Kleine Ambassade en komt tot
stand in samenwerking met de gemeente Schiedam. Kijk voor meer informatie,

BELANGRUK VOOR de adviezen en het lesmateriaal op www.kindergemeenteraad.nl.
ALLE VO LWASSENEN DIE © 2023, de Kleine Ambassade Schiedam
ANNEN MAKEN VOOR D
Pb\lle VAN DE TOEKOMST.
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