OVER THUIS OVER SCHOOL OVER DE WIJK

INSPIRERENDE ADVIEZEN

Hoe zorgen we ervoor dat de stad een fijne plek is om te

wonen? Waar elk kind goed kan opgroeien, alle mensen

gelijke kansen krijgen en iedereen lekker in zijn vel zit? En dachten na over
Dat zijn vraagstukken waar de gemeente elke dag mee a wat alle kinderen
bezig is. Ik ben er trots op dat we in Schiedam al tien we deden “'ek - 1, nodighebben.
jaar (!) een Kindergemeenteraad hebben die hierover joor onderzoek: '

actief met ons meedenkt.

Ook de huidige Kindergemeenteraadsleden hebben
in de afgelopen twee jaar veel bruikbare adviezen
uitgebracht. Die gingen allemaal over onderwerpen die
nu en in de toekomst belangrijk zijn voor kinderen in
onze stad. De Kindergemeenteraadsleden bedachten
hun ideeén en adviezen na uitgebreid onderzoek en
in goed overleg met andere kinderen en bewoners
van Schiedam. Ik vind het mooi hoe zij met zoveel
verschillende mensen rekening houden en situaties
vanuit verschillende kanten bekijken. Daarmee
inspireren ze mij en nog veel meer mensen in de stad
om samen aan de slag te gaan.

Na twee jaar tijd zit de zittingstermijn van de
Kindergemeenteraad 2019-2021 erop. In deze krant
presenteren zij hun slotadviezen. Bij de gemeente gaan
we daar weer heel serieus naar kijken. Ik ben ook heel
benieuwd wat jij ervan vindt. Laat je het ons weten via
info@kindergemeenteraadschiedam.nl?

Hartelijke groet

Patricia van Aaken
Ouder Gemeante Scl';iedam

EEN FIJN THUISVOOR | PRATEN GVER
TEDER KIND GNDERWERPEN

DOE DE EEN PLEK WAAR JE WAT VIND JIJ?
CHECK IN JOUW WIJK ALTIJD TERECHTKUNT PRAAT MEE!




EEN WIJK BOMVOL
KANSEN VOOR IEDEREEN!

Hey, hallo, wij zijn de Kindergemeenteraad. Wij denken mee met de gemeente
en brengen adviezen uit, zodat Schiedam nu én in de toekomst een fijne stad is
waar alle kinderen kansrijk kunnen opgroeien. Hoe wij ons dat voorstellen? Kijk
daarvoor maar eens goed rond op deze pagina. Als wij later groot zijn, ziet wat
ons betreft elke wijk in Schiedam er zo uit. Al onze adviezen van de afgelopen
twee jaar zijn erin verwerkt. Waarschijnlijk heb jijzelf ook nog genoeg goede
ideeén. Speel na het bekijken van de krant samen met je klasgenoten het
speciale Ken ik jou al?!-spel en laat van je horen!
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WEINIG TLD VOOR JE HEBBEN.

KINDEREN DIE VAAK VOOT:N
EEN ZIEK FAMILIELID MOE
EN EEN BUDDY
OM LEUKE DINGEN MEE TE DOEN

T
OF OM MEE TE PRA
ZORGEN HEBBEN.

v g
) P GAT, AL DIE DIPLOMA's ZIIN

: VIO - _ EVEN BE
OF JE NOU SUPERMAKKELLK © N A LANGRIJK.

LEERT OF JUIST EXTRA e | EEN GEZELLIGE WIJK WAAR WE HET HEEL NORMAAL VINDEN .

HOOL : .
HODLS “E'“Af::fcm h | uil DAT WE ALLEMAAL VERSCHILLEND ZIJN
KRIJG JE DE DIE JE NODIG | v Zie je al die verschillende huizen en gebouwen die door elkaar heen staan? Wij zijn
oNDERS‘I’EUN“"G er trots op dat in onze wijk iedereen door elkaar heen woont: arm, rijk, jong, oud en
HEBT. N allemaal mensen van verschillende culturen en achtergronden. Waarom we dat zo
T belangrijk vinden? Omdat je veel sneller kennismaakt met mensen als je bij elkaar in de
EEN FlJN THU'S VOOR |EDER KlND straatgwgont. En als menscjen elkaar beter kennen, hebben ze minder véoréordelen over EEN E”NE WIJK WAARIN ECHT ELK KlND MEE KAN DOEN
In ons Schiedam weet iedereen hoe belangrijk het is voor kinderen om een fijn thuis te elkaar en is er minder discriminatie. Wat wij ook heel belangrijk vinden, is dat we elkaar :\T (ge Wllj}i((lﬁ er V?:f?g aan(;‘gcht Vﬁor r\fatdkmt;ierftn n%dl{%.hebbte{\ om frl]Jn ?c{Jtte groeien.
hebben. Met zo'n fijn thuis bedoelen we een plek waar je je kunt ontspannen, waar je in onze waarde laten. Soms geloof je niet in dezelfde dingen of vind je andere dingen atuurlyx s er altijd een Tijne school in de buurt, zodat je niet te ver noeft te reizen.
rustig je huiswerk kJunt maken en kunt spelenpen waar ér Jgenoeg te etF:m ente drinkjen is. EEN FIJNE SCHOOL DIE JE HELPT OM STEVIG IN belangrijk dan iemand ande%s, dat {s nu eenmaal zo. Je k%nt elkaar nJiet dwingen ogm Buitenspelen is een feestje, want in plaats van parkeerplaatsen en drukke straten, vind
Maar het is voor kinderen ook belangrijk dat er thuis iemand voor je is die je kan helpen JE SCHOENEN TE STAAN hetzelfde te zijn of dezelfde mening te hebben. We kijken allemaal anders naar de wereld je vooral heel veel groen in de wijk. Je hoeft dus echt niet meer altijd naar de speeltuin
met je huiswerk, die grapjes met je maakt of naar je luistert als je vragen of zorgen hebt. School is dé plek waar je veel leert. Dan denken we niet alleen aan dingen zoals rekenen, en dat is prima. om veilig te spelen. Maar er zijn nog veel meer voorzieningen waar we graag gebruik van
Dit alles zorgt er namelijk voor dat jij je goed voelt en dat is belangrijk om je goed te spelling of begrijpend lezen. Je kunt er ook ontdekken waar je talenten liggen en uitzoeken maken, zoals winkels, de bibliotheek en het wijkcentrum.
kunnen ontwikkelen. wat je leuk vindt of wat je juist niet goed kan. School is ook een belangrijke, veilige plek om Het is een gezellige boel in onze wijk. En omdat buurtbewoners blij zijn met de wijk,

meer kennis op te doen over onderwerpen waar jij je onzeker over voelt, of waarmee je zorgen we er samen voor dat het gezellig en opgeruimd blijft. ledereen doet wat. Er Elke week worden er activiteiten georganiseerd. De sportcoaches komen bijvoorbeeld
Helaas betekent het niet dat alle kinderen automatisch zo'n fijn thuis hebben. Soms zelf misschien niet zo snel in aanraking komt. Onderwerpen zoals opgroeien in armoede zijn veel plekken waar je elkaar tegenkomt en waar je met elkaar kunt afspreken. Er is langs om samen met kinderen te sporten en bewegen. En in het wijkcentrum kun je ook
gebeuren er dingen waardoor het thuis (even) minder fijn is, bijvoorbeeld als je ouders of discriminatie bijvoorbeeld. Door veel met elkaar te praten over dit soort moeilijke één plek in het bijzonder die we extra aandacht willen geven. Dat is het plein waar je de aan allerlei leuke dingen meedoen, zoals de spelletjesmiddag of samen eten. Je kunt
gaan scheiden of als je vaak voor een ziek familielid moet zorgen. Daarom zorgen we onderwerpen, voelen we ons minder onzeker en begrijpen we anderen beter. We durven scholen, kinderopvang, bibliotheek, het wijkondersteuningsteam (WOT) bij elkaar ziet. zo kennismaken met nieuwe dingen en ontdekken wat je leuk en interessant vindt. We
ervoor dat er altijd piekken en vertrouwde mensen in de buurt zijn waar je naartoe meer te zeggen en vragen te stellen. De juffen en meesters helpen ons daarbij. En als er ledereen kent deze plek en weet dus ook waar hij moet zijn als hij deze dingen nodig kennen de mensen die de activiteiten begeleiden goed en spreken er vaak af met anderen,
kunt gaan. Wat dacht je van een chille huiswerkplek in de bieb op school, of die vrolijke toch iets is dat je niet met iedereen wil bespreken, dan kun je makkelijk binnenlopen bij die heeft. Omdat het een plek is waar iedereen regelmatig komt, stapt iedereen er ook dat voelt heel veilig en vertrouwd. Alles is gratis en dichtbij, zodat iedereen mee kan doen.
sportcoach op het sportveldje in de wijk. Fijn toch? aardige praatjuf of -meester op school. Die staat elke dag klaar voor alle kinderen. makkelijk binnen. Ook als hij of zij ergens hulp bij nodig heeft. Dus ook als er thuis weinig geld is of je ouders een drukke baan hebben.



VAN VEEL LEREN TOT ADVISEREN

ONTDEK HOE DE KINDERGEMEENTERAAD TOT HAAR ADVIEZEN KOMT

In 2012 startte de allereerste Kindergemeenteraad in
Schiedam. Het doel was, enis, om kinderen een stem

te geven in het beleid van de stad. Inmiddels zijn we
bijna tien jaar verder en vinden de gemeente en andere
organisaties in de stad het steeds normaler dat kinderen
meedenken en meepraten over belangrijke onderwerp-
en. Sterker nog, sinds die allereerste Kindergemeente-
raad hebben er al duizenden kinderen meegepraat en
adviezen gegeven. Dat is uniek in Nederland, dus daar
mogen we best trots op zijn in Schiedam. We willen jullie
daarom graag uitleggen hoe dat nou gaat, dat mee-
praten en meedoen in de stad. Dat doen we aan de hand
van onze twee jaar in de Kindergemeenteraad.

LUISTEREN NAAR ANDEREN

In Nederland (en dus ook in Schiedam) leven we in een
democratie. Dat betekent dat ‘het volk de baas is’ en dat
iedereen mee mag beslissen over hoe het land bestuurd
wordt. Omdat het heel ingewikkeld is om bij iedere
beslissing aan alle inwoners van een stad of land te
vragen wat zij ervan vinden, kiezen we in Nederland po-
litieke partijen die ons vertegenwoordigen. Dat betekent
niet dat zij daarna kunnen doen wat ze willen. Als er in
een democratie een beslissing moet worden genomen,
moeten die vertegenwoordigers goed luisteren naar
wat mensen belangrijk vinden. Nog veel te vaak wordt
er dan alleen aan volwassenen gevraagd wat zij vinden.
In Schiedam vinden ze het gelukkig heel belangrijk om
ook naar kinderen te luisteren. Zo belangrijk zelfs, dat
Schiedam een Kindergemeenteraad heeft.

Als Kindergemeenteraad helpen wij de gemeente door
de kinderen van Schiedam te vertegenwoordigen en
adviezen uit te brengen over onderwerpen die voor
kinderen belangrijk zijn. Dat betekent dat wij dus 66k
goed moeten luisteren naar wat anderen belangrijk vin-
den. Voordat wij een advies uitbrengen, volgen we eerst
lessen om meer te weten te komen over het onderwerp.
Daarna gaan we op onderzoek uit. Vaak vragen we dan
aan andere kinderen en volwassenen hoe zij over een
onderwerp denken. We ontdekten daardoor al snel hoe
ingewikkeld het is om een advies te geven dat goed is
voor alle mensen die ermee te maken hebben. ledereen
is anders en heeft een eigen mening! Daarom vinden wij
het belangrijk om veel met anderen te praten, zodat we
meer over ze te weten komen. We praten dan niet alleen
maar met degenen die het hardste roepen of met de
grootste groep, maar juist ook met de minderheid.

ONDERZOEK DOEN

Als Kindergemeenteraad willen we eraan bijdragen dat
alle kinderen fijn kunnen opgroeien in Schiedam. Dat
is namelijk superbelangrijk om een mooie toekomst
tegemoet te gaan. Want als jij je fijn voelt en genoeg
kansen krijgt, kun jij je ook beter ontwikkelen. Om hier
goede adviezen over uit te kunnen brengen, deden we
in de afgelopen twee jaar uitgebreid onderzoek. Want
wat is dat nou eigenlijk ‘fijn opgroeien’ en wat heb je
daarvoor nodig?

B

We leerden dat er drie dingen heel belangrijk zijn voor
je ontwikkeling: dat je gezond bent, dat je kunt leren op
een manier die bij je past en dat je lekker in je vel zit.

We ontdekten ook dat er al veel wordt gedaan om in de
gaten te houden hoe het met kinderen in Schiedam gaat.
Zo houdt de schoolarts in de gaten of je wel gezond bent
en goed groeit. Op school kijken de juffen en meesters
naar hoe goed het gaat met leren en of je wel de juiste
ondersteuning krijgt. Maar hoe erop wordt gelet of je
wel lekker in je vel zit, dat vonden wij minder duidelijk.

Dat is jammer, want wij vinden dat er meer aandacht
mag zijn voor hoe kinderen zich voelen. Wij merken
namelijk dat nog veel kinderen piekeren of last hebben
van stress. Denk maar aan kinderen die zich zorgen
maken over dingen die thuis gebeuren, bijvoorbeeld
omdat hun ouders geldzorgen hebben of omdat een
gezinslid langdurig ziek is. Als je daar veel over piekert,
kun je je minder goed concentreren op school, waardoor
Jje je schoolwerk minder goed doet dan je eigenlijk kunt.
En als je vaak voor een familielid moet zorgen, dan heb
je minder tijd om lekker buiten te spelen met vrienden.
Terwijl dat ook superbelangrijk is voor je ontwikkeling!

ADVISEREN OVER GELIJKE KANSEN

Bij sommige kinderen zorgt hun thuissituatie ervoor

dat ze - zonder dat ze daar zelf iets aan kunnen doen -
minder kansen krijgen dan kinderen die minder gedoe
hebben thuis. Dat is natuurlijk niet eerlijk. Daarom willen
wij daar graag met elkaar iets aan doen, want ieder kind
moet een diploma kunnen halen en een baan kunnen
vinden die bij hem of haar past. Dat is namelijk nodig
om als je straks volwassen bent goed voor jezelf (en
misschien wel je gezin) te kunnen zorgen.

Tijdens onze lessen hebben we onderzocht waar je die
kansen voor kinderen kunt verbeteren. Hoe het thuis
gaat, is heel belangrijk, maar daar kunnen wij niets aan
veranderen. En op school is er al best veel aandacht voor
gelijke kansen voor alle kinderen. Toen dachten wij aan
de wijk of buurt waarin je opgroeit, want buiten zijn we
allemaal gelijk. Wat als we ervoor zorgen dat het daar
nog fijner wordt, omdat je daar vindt wat je nodig hebt
om fijn op te groeien? Dat is goed voor alle kinderen!

Met dit idee zijn we aan de slag gegaan. We hebben
gekeken hoe het nu gaat in onze eigen wijken en

met elkaar onderzocht wat er beter kan. Alles wat

we ontdekten en wat we bedachten, hebben we
teruggekoppeld aan de gemeente en de rest van de
stad. De belangrijkste adviezen hebben we samengevat
in ons slotadvies dat in deze krant staat. Wij denken dat
alle Schiedammers samen het verschil kunnen maken in
hun eigen wijk. Het lijkt ons fantastisch als dit later, als
wij groot zijn, ook echt zo geregeld is. Dat is heel goed
voor het fijn opgroeien van kinderen, maar eigenlijk is
het goed voor alle Schiedammers.

CHECK JE WIJK!

Voordat we onze adviezen uitbrachten, deden we
onderzoek naar hoe de wijk waarin je woont bijdraagt
aan gelijke kansen voor iedereen. Ga ook op onderzoek
uit in je wijk. Kun je veel vakjes afvinken of kan het
beter? Laat het ons weten via
post@kindergemeenteraadschiedam.nl.

Ik heb onderzoek gedaan in de wijk:

In de wijk zijn goede ontmoetingsplekken
waar wijkbewoners samen kunnen komen

Er staan verschillende huizen in alle soorten
en maten door elkaar

De wijk heeft veel voorzieningen
(bijvoorbeeld winkels, bibliotheek,
wijkcentrum, scholen)

alle wijkbewoners

Er is genoeg speelruimte voor kinderen van
alle leeftijden

Wijkbewoners kennen elkaar en zeggen
elkaar gedag

Wijkbewoners helpen elkaar

D In de wijk zijn veel (gratis) activiteiten voor

In de wijk zijn goede afspraken over hoe we
met elkaar omgaan

Wijkbewoners kunnen meedenken over hoe
het gaat in de wijk

De wijk is schoon en goed onderhouden

Er is veel natuur in de wijk

De wijk is goed bereikbaar met het openbaar
vervoer

De wijk is goed bereikbaar voor
mindervaliden (mensen die een geestelijke of
lichamelijke beperking hebben)

D Het verkeer in de wijk is veilig
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De Kindergemeenteraad Schiedam is een participatieproject
van de Kleine Ambassade en komt tot stand in samenwerking
met de Gemeente Schiedam. www.dekleineambassade.nl
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